Sole Mo

— —Seeterrasse’ ~__~ Egg Benedict Yia
mit Sauce Hollandaise
S od Classico ... 14,90 €
u per 00 + 2 pochierte Eier « Bacon * Brioche
Active Avocado................ 13,90 £ Florentine .. ... 14,90 €
+ Vollkornschwarzbrot + korniger Frischkase + 2 pochierte Eier  Brioche + Spinat
+ Avocado * Joghurt mit Quinoa & Granatapfelkerne
g : ‘ Salmone ... 15,90 €
Super Salmon.................. 15,90 € A PCIMITEE EET E{E S e Bt
+ Sauerteigbrot + Raucherlachs auf Ruhrei
+ Guacamole + Kress
e e Bruschetta “Vegan 6,90 €
Classic Caprese ------------------------ 14/90 € - gerostetes Ciabatta + Tomatenwurfel
- Sauerteigbrot + Tomaten - Buffelmozzarella * Knoblauch - Basilikum « Olivendl
+ Salat + Basilikumpestc
SRR Avocado Bruschetta “Vegan 790 €
Antlpastl Bread. ... . 14,90 € - gerostetes Ciabatta « Guacamole
* Sauerteigbrot « Salat + Ruhrei + Knoblauch - Olivendl
+ Antipasti + Dattel-Curry-Dip Granola Bowl 990 £
S . | . d + Joghurt « Frichte « Granola
Plege. €l oaer Mediterran Breakfast?® . 12,90 €
RUhre| %1,0/ ____________ 7,90 € + Italienische Salami + luftgetrockneter Schinken

- Italienische Mortadella « Kase + Krauterquark

3 Eier inkl. Butter und 1 Ciabatta- oder Roggenbrotchen . Butter - Brétchen
i + . .
Zwiebel . 0,90 € ltalian Morning2* 16,90 €
Tomaten..... ... ... ... . + 1,50 € + Italienische Salami - luftgetrockneter Schinken
. - Italienische Mortadella - Raucherlachs mit Meerrettich
SChInken """""""""""""""""""" < 1'90 € + Kase - Butter * Krauterquark « Nutella - Marmelade
+190 € - Tomate mit Buffelmozzarella « gekochtes Ei (7 min.)
.......................................... " . Ciabatta - Dattel-Curry-Dip
+ .
""""""""""""""" 150 € [talian Brunch 2= fir 2 personen ... . 34,90 €
------------------------------------------- + 1,50 € + Italienische Salami + luftgetrockneter Schinken
- [talienische Mortadella - Raucherlachs mit Meerrettich
"""""""""""""""""""""" + 3'90 € + Antipasti *+ Guacamole + Kase * Marmelade
+590 £ * Butter - Krauterquark « Nutella
""""""""""""""""""" ! - Tomate mit Buffelmozzarella
- zwei gekochte Eier (7 min.)
+ Dattel-Curry-Dip
Sweet Dreams Cabatta
Pancakes ... 9,90 €
- Pancakes - Ahornsirup - Nutella - Beeren
Italian Dream ... . 9,90 €

+ Brioche « Ei » Zucker & Zimt - Beeren

Frisch gepresste Safte & Smoothies

Detox Juice Frisch gepresster Berry Smoothie
Apfel + Gurke - Sellerie - Minze Orangensaft Acaibeere - Erdbeere -
Johannisbeere
0,41 8,50 € 021590 € 0,41790 €
- o 0,41 8,50 €
Energy Juice :
Apfel - Karotte + Orange Green Smoothie
Spinat * Ananas * Banane *
0,4l 8,50 € Mango * Erbse - Chiasamen

0,41 8,50 €




- Prosecco - Soda + Wassermelone
+ Minze - Zitrone

* Prosecco * Holunderblltensirup * Soda
* Minze - Limette

Sarti Spritz............... . 021..890 €

» Blutorangenlikor < Prosecco + Soda * Limette

Wasser

mit Minze und Limette

Heil3getranke

Hausgemachte Limonaden

Mango Limonade .. 03..6,50 €
+ Mangomark « Minzsirup - Zitronensaft - Soda
Birnen-Ingwer Limonade = ox 6,50 €

* Birnensaft « frischer Ingwer + Soda

Erdbeer-Limetten-Minz

- Erdbeersaft - frische Limetten - Minze
- Soda - Lime Juice

Beeren-Limonade

mit Minze . 031..6,50 €
- Johannisbeersaft - Heidelbeere + Minze - Zitrone
Eistee Himbeer-Holunder = o 6,50 €

+ Himbeertee - HolunderblUtensirup * Zitrone *+ Minze

Alle HeilR3getranke auf Wunsch mit Hafermilch + 1,00 €

Kaffee™ . wein .. 3,90 €
.................................................. gon . 4,90 €
Cappuccino ™ . wein .. 3,90 €
__________________________________________________ gon . 4,90 €
Espresso™ ... einfach .. 3,50 €
............................................... doppelt .. 4,50 €
Milchkaffee " . . 490 €
Espresso macchiato ... 390 €
Latte macchiato ™ ... 540 €
Latte macchiato Erdbeere " 590 €
Sirupvon Monin ' 1,00 €
Latte macchiato Baileys ............. 6,90 €

- Mandel + Haselnuss + Kokos + Vanille -+ Karamell

Stand: 06.2025

Tee von Ronnefeldt ... . 450 €

+ Earl Grey - Darjeeling « English Breakfast - Green Tea
+ Morgentau * Wellness Tea * Rooibos Orange
- Sweet Berries * Refreshing Mint - Sweet Camomile

Chai Latte........... ... 490 €
Tee von frischer Minze........... . 490 €
Tee von Ingwer, Minze, Limette 5,40 €
Heil3e Zitrone ... 390 €
Trinkschokolade ® ... 4,50 €
Weil3e Schokolade ®........ 4,50 €
Heille Milch......................... ... 3,80 €
Heil3e Milch mit Honig......... 4,20 €
Chocochino™ . ... 540 €
Kalte Erdbeermilch.......... 3,90 €

Trinkschokolade mit Espresso



